
ELAL guide sud d'israël

 

​Le Negev - Le sud désertique d'Israël

La plus grande des régions municipales d'Israël, le sud d'Israël, ou le Negev, offre certains des panoramas les plus

époustouflants de tout le pays, ainsi que des sites naturels et des attractions incontournables pour les touristes.

Situé à la même latitude que le désert du Sahara, le Negev se caractérise par des conditions climatiques

extrêmes malgré sa proximité géographique relative avec la Méditerranée. 

Aux temps anciens, le royaume des Nabatéens a dominé la région pendant des centaines d'années. On peut

encore trouver les vestiges de villages nabatéens dans la région, ainsi que des ruines de leurs prédécesseurs,

l'Empire ottoman. 

Pendant les années 50, le premier Premier ministre d'Israël, David Ben Gourion, pensait fermement que le Negev

pouvait devenir le fer de lance des nouvelles implantations d'Israël. Ainsi en 1953, il quitta ses fonctions publiques

et s'installa dans un kibboutz du sud nommé Sde Boker. C'est là qu'il passait ses journées à surveiller le bétail,

offrant un exemple vivant de sa vision à long terme pour le Negev. 

La vision qu'il avait pour cette région a connu un second souffle avec les vagues d'immigration massives des années 80 : de nombreux immigrants russes fraîchement arrivés purent

bénéficier d'occasions pour se loger à prix réduit dans des petites villes satellites du Negev, comme Dimona et Yerucham, où ils résident aujourd'hui encore.  

Be'er Sheva, la capitale du Negev, et la septième ville d'Israël, est un centre culturel et une métropole florissante, où l'on trouve l'une des principales universités d'Israël : l'Université

Ben Gourion. Cette université a été nommée en l'honneur de l'homme qui a été le premier à imaginer la possibilité d'une telle métropole si dynamique, en dépit des conditions

géographiques et physiques qui règnent dans le Negev sec et aride. 

La population bédouine locale a des origines tribales et se déplace selon les saisons et les conditions climatiques. Vous pourrez visiter de nombreux villages bédouins au cours de

votre visite, notamment des centres densément peuplés comme Rahat et Tel Sheva.

Le Negev est également la destination idéale des amateurs de jeep et de véhicules tout-terrain. Avec ses terres infinies ponctuées de trous d'eau cachés et de pistes de marche, de

cratères et de collines, c'est l'endroit idéal pour une excursion d'une journée ou un trek de deux jours. 

Couvrant plus de 60 % du territoire national, le Negev est l'une des régions les plus uniques en Israël, avec des trésors naturels, des points d'eau à l'écart des routes, et des treks à

l'écart de toute civilisation : de quoi remplir votre séjour d'aventures inoubliables.

Que vous aimiez les sports extrêmes, ou bien les nuits tranquilles dans le désert, ou encore que vous soyez passionné par l'histoire et l'archéologie, le sud d'Israël est un véritable

paradis pour ceux qui aiment se réveiller dans le calme du désert et profiter des vastes points de vue qu'offre le Negev. Le Negev, c'est l'alliance idéale d'aventures de voyages et de

moments de détente pour un séjour agréable : tout pour satisfaire toutes vos envies pendant votre séjour. Les rivières, les cascades, les sites historiques, les parcs, les jardins, les

villages ruraux, les musées et les festivals : dans le Negev, on trouve tout ce que l'on cherche.
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Activités

Les Activités dans le sud d'Israël 

Parmi les nombreuses attractions qu'offre le sud d'Israël, les parcs et réserves naturels du Negev vous

permettront de découvrir certains des plus beaux paysages du pays. Ses conditions climatiques sèches et

arides en font le lieu idéal pour un séjour aventureux, de jour comme de nuit.

On trouve un large choix d'hébergements dans le Negev, allant des tentes traditionnelles de Bédouins aux hôtels

de luxe entièrement équipés, sans oublier les auberges de jeunesse et les maisons d'hôtes. 

La route des vins du Negev

L'un des plus récents développements du Negev,  véritable trésor pour les touristes, est la route des  vins de la

région. Ce parcours surprenant et stupéfiant vous conduira dans de nombreux domaines viticoles, qui malgré les

conditions difficiles du climat et de la nature du sol, ont réussi, à l'aide de la technologie et d'une bonne dose de

détermination, à atteindre l'impossible et à faire pousser des vignes dans cette terre aride et rocailleuse.

Vous trouverez plus d'informations sur les visites des domaines, y compris sur les possibilités de dormir sur place, ici.

Réserves naturelles 
En parcourant le Negev, vous allez traverser des réserves et des parcs naturels qui sont autant de visites incontournables. Parmi les plus connus, citons Timna Park, Ramon Canyon,

Yatir Forest et Scorpion Trail. Ces réserves naturelles sont très appréciées des touristes, avec des paysages spectaculaires et de nouvelles technologies permettant le reboisement

du désert et l'acheminement de l'eau.

Centre des visiteurs Ramat Hovav

A la sortie de la ville de Be'er Sheba, la capitale du Negev, vous trouverez l'un des sites les plus intéressants su Negev pour les touristes. Ce centre est consacré aux relations unissant

l'environnement et l'industrie, il vous propose un enseignement d'une heure sur les enjeux de cette relation si complexe.

Parmi les autres lieux à visiter dans la région, notons l'Israeli Air Force Museum, le Glass Art Museum dans la ville d'Arad, au cœur du désert, et le Negev Museum of Art.

Khan Be'erot

Si vous souhaitez passer une nuit authentique dans le Negev, prévoyez de passer la nuit à Khan Be'erot, situé à l'intérieur du lieu pittoresque du cratère de Ramon, le plus grand des

cratères du Negev. Une autre expérience unique à faire dans le Negev : la visite de Drijat, où vous pourrez faire l'expérience de l'hospitalité typique des Bédouins tout en vivant à la

mode du désert.

Le Cratère de Ramon

La beauté du Negev et sa magie envoûtante sont ici présentes plus que nulle par ailleurs, au cœur du plus grand des cratères de la région. Avec une largeur de 40 kilomètres, ce

cratère offre un panorama à couper le souffle sur le désert, c'est également une merveille sur le plan géologique. Prenez le temps d'explorer ce magnifique phénomène naturel au

Centre des visiteurs de Mitzpe Ramon, situé sur le pan nord du cratère.

Au bord du cratère se trouve la petite cité de Mitzpe Ramon, un lieu unique, qui est devenu ces dernières années une véritable plaque tournante pour les affaires et les événements

culturels. Offrant un large choix d'hébergements, des hôtels de luxe à la ferme écologique, ne manquez pas Mitzpe Ramon. 

Sauter en parachute sur le désert

Si vous êtes venu visiter le Negev pour y pratiquer des activités sportives et une conduite extrêmes, vous ne serez pas déçu. Les excursions de jour comme de nuit sont des

expériences que les résidents comme les touristes adorent.

Rien ne vaut une virée sur les pistes accidentées à l'aurore, avant de s'arrêter prendre un café près d'une source naturelle bien cachée, pour terminer la journée devant un succulent

repas bédouin avant de se retirer pour dormir sous les étoiles. 

Vous trouverez des informations sur les visites organisées ici.
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Enfants

Le sud d'Israël avec des enfants

Il y a de nombreuses occasions pour faire des excursions d'une journée ou pour passer un week-end en famille

dans le sud d'Israël, elles sont en réalité si nombreuses que vous allez avoir du mal à tout faire en un seul séjour !

Ferme des alpagas de Mitpze Ramon

L'une des visites préférées des familles dans le Negev, et sans doute l'une des fermes les plus grandes de ce

type au monde : dans la Ferme des alpagas de Mitzpe Ramon, des centaines d'alpagas et de lamas se promènent

en liberté. Les enfants peuvent nourrir les alpagas, et participer aux nombreuses activités que propose la ferme.

La ferme dispose d'un accès aménagé pour les personnes à mobilité réduite, et c'est une visite inoubliable.

Faire du vélo dans le Negev
Si votre famille est d'humeur sportive, pourquoi ne pas louer des vélos au kibboutz Be'eri, pour dévaler le long des plaines ? Ces excursions sont particulièrement recommandées

pendant les mois d'hiver, quand les plaines se recouvrent d'un tapis infini d'anémones rouges. Vous trouverez toutes les informations sur les pistes et sur les tarifs de location de vélos

ici.

Mamshit
Si les sites historiques et archéologiques sont les lieux de prédilection de votre famille, ne manquez pas Mamshit, une ancienne cité nabatéenne à proximité de Dimona. Aux temps

anciens, Mamshit était situé sur la principale halte le long de l'ancienne route de l'encens. Jusqu'à ce jour, certaines de ses ruines sont encore intactes, offrant le contexte historique

et archéologique idéal pour présenter cette culture ancienne. Mamshit est également un site classé au patrimoine mondial de l'UNESCO.

Parc scientifique Carasso
Quelles que soient vos préférences, vous allez sûrement adorer le Parc scientifique Carasso à Be'er Sheba, un musée interactif couplé à un jardin scientifique avec des activités qui

conviendront aux visiteurs de tout âge.  C'est une activité ludique vivement recommandée pour toute la famille. 

Over Israel Hot Air Balloon Company
Si vous cherchez une expérience ludique et époustouflante pour toute la famille à vous faire tourner la tête, n'allez pas plus loin ! Over Israel hot air balloon company vous propose des

vols en ballon au lever du soleil, pour admirer le magnifique éveil du désert. Les admissions sont réservées aux enfants de plus de six ans, et les vols ne sont pas donnés, mais c'est

une expérience vraiment unique de voir le Negev dans toute sa gloire depuis une perspective peu commune. 

Negev Night Sky Tours
En parlant de perspectives inhabituelles, pourquoi ne pas essayer les Negev Night Sky Tours ? Célèbres pour le ciel clair du désert que l'on peut admirer, les visites nocturnes sont

organisées au-dessus des falaises à couper le souffle du cratère de Ramon, et guidées par des astronomes expérimentés. Grâce à un puissant télescope, vous pourrez observer les

étoiles, les planètes et les constellations dans des conditions idéales.
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Restaurants

 

Le côté savoureux du sud d'Israël​

Comme bon nombre d'autres régions en Israël, dans le Negev comme dans le sud d'Israël, on peut déguster de

nombreuses spécialités locales et internationales. Les fruits de mer et le poisson frais venant des villes côtières

d'Ashdod et d'Ashkelon sont excellents, tout comme les repas plus légers que l'on peut prendre le long du rivage.

Voici quelques recommandations pour les différents
restaurants des villes, des cités, des villages et des
fermes du Negev. ​

Cramim

L'un des petits trésors cachés de cette région se nomme le restaurant Cramin, il est situé dans le petit village tranquille de Sgula. Cramin est au cœur de plaines verdoyantes, d'étangs

à poissons et de jardins relaxants. Proposant de nombreux plats, allant des salades légères à la viande et aux fruits de mer, Cramim est un trésor local bien caché qu'il vaut la peine

d'explorer.

Idi Dagim

Si vous appréciez les fruits de mer, ne manquez pas le célèbre restaurant de fruits de mer d'Ashdod : Idi Dagim. Ce restaurant fondé depuis fort longtemps est une sorte de haut-lieu

local, ce restaurant est à l'avant-garde des lieux gastronomiques de la côte sud depuis plus de 30 ans maintenant, tirant fierté de la fraîcheur de ses produits de la mer. Le site

Internet est malheureusement en hébreu, mais vous y trouverez les numéros de téléphone et les coordonnées du restaurant, ainsi que d'appétissantes photos pour vous aider à faire

votre choix.

Linda

Une chaleureuse recommandation pour Linda, un restaurant méditerranéen à Ashkelon, qui propose des plats fantastiques et une atmosphère jeune, chic et joyeuse.

Sami & Susu

Pour encore davantage de plats locaux et culturels, nous vous recommandons les deux adresses suivantes: Sami & Susu, un bar-grill hautement recommandé à Be'er Sheba, sert

des plats roumains traditionnels. Situé à l'intérieur du marché de Be'er Sheba, c'est un petit bijou local, qui vaut vraiment le détour.

Yakuta

Yakuta figure également parmi les restaurants traditionnels vivement recommandés. Des plats marocains, un vaste choix de salades, de viandes et de couscous : cet endroit est

vraiment l'adresse idéale. Dans un pays comme Israël, où il n'est pas difficile de trouver de bons ingrédients, cette adresse est vraiment un choix à ne pas manquer.

Ferme Naot

Situé sur la Route des vins, la ferme Naot, l'une des principales attractions culinaires de la région. Servant un large choix de fromages de chèvre « maison », ainsi que des viandes de

grande qualité, ce restaurant idéalement situé est incontournable si vous vous rendez vers le sud en empruntant la route 40. Les enfants vont adorer se promener dans la ferme, et

vous pourrez profiter du panorama époustouflant, que l'on apprécie encore davantage devant un verre de bon vin.

Hadassar

Une dernière recommandation : Hadassar - Une boutique-café biologique très « nature » servant des plats préparés dans le magnifique quartier d'Incense Road à Mitzpe Ramon. Une

atmosphère détendue et un menu varié composé d'ingrédients biologiques frais et de vins locaux vous attendent. C'est un véritable havre de paix dans le désert : ne le manquez pas.
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