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Située dans la magnifique région de la Basse Galilée en Israél, et connue pour étre la ville ou Jésus a grandi et a
vécu, Nazareth est aujourd'hui la plus grande ville arabe en Israél, et I'une des plus grandes villes du nord d'Israél.
La majorité de la population de Nazareth est musulmane ou chrétienne. Ville au patrimoine chrétien, a majorité
musulmane, au sein d'un état juif : voila I'une des nombreuses caractéristiques qui rendent cette ville multi-
culturelle si unique.

Cette cité animée mérite le détour pendant votre séjour en Israél. Entre les nombreuses églises et les sites
chrétiens significatifs, vous découvrirez une ville tres animée avec des styles de vie trés contemporains
représentatifs du Moyen-Orient d'aujourd’'hui. Nazareth est riche en sites culturels, historiques, archéologiques
et spirituels. Que vous soyez croyant ou non, vous apprécierez la beauté pittoresque et historique des sites, de

I'architecture, et I'atmosphere si particuliere de cette ville.

Les nombreuses églises Iégendaires de Nazareth, ses mosquées, sa magnifique vieille ville, ses anciennes usines, son patrimoine traditionnel, son marché coloré, sa célebre boutique
d'épices, ses boutiques d'artisanat, ses activités culturelles, ses festivals, son atmosphére typiquement moyen-orientale, ses panoramas extraordinaires et I'air rafraichissant de la
montagne sont autant de raisons pour lesquelles cette ville pittoresque plait tant aux touristes.

Cette charmante cité compte de nombreuses usines légendaires qui ouvrent leurs portes aux touristes pour leur donner une idée de la maniére dont la vie a Nazareth se déroulait par
le passé. L'ancien moulin, la boutique d'épices, la poterie et la maison du folklore comptent parmi ces attractions traditionnelles. Nazareth compte de nombreuses fétes trés
appréciées, comme le marché chrétien, le festival de I'olive a I'automne, qui célébre la production locale d'huile d'olive. Les jours de féte, les places de la ville vivent au rythme des
événements, des concerts, des foires, des activités et des spectacles. Méme en dehors des périodes de fétes, une visite a Nazareth a n'importe quelle période de I'année sera
réjouissante.

Une nouvelle vague de restaurants menés par des chefs innovants offre de délicieux plats traditionnels de la région et renouvelle la scéne culinaire de Nazareth.

Ces endroits offrent une alliance de touches modernes et de plats traditionnels, avec des influences principalement arabes, mais aussi méditerranéennes et européennes. Les
touristes adorent manger dans les restaurants locaux, pour y faire I'expérience de I'hospitalité orientale tout en profitant des saveurs et des arémes exotiques si caractéristiques de la
cuisine arabe. De délicieux plats traditionnels palestiniens sont servis dans des lieux intéressants a I'atmospheére typique, comme d'anciens batiments en pierre datant du dix-
neuviéme siecle ou d'anciennes écoles primaires. La forte tradition de la ville s'allie aux activités ludiques, aux délicieuses spécialités, et aux surprises qui dont de Nazareth une
destination trés agréable et réjouissante.

Profitez de votre séjour!
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La Basilique de I'Annonciation
Selon le Nouveau Testament, c'est en ce lieu que I'Ange Gabriel est apparu a Marie et lui a révélé qu'elle était

enceinte de Jésus. Ce site a une importance extréme pour les chrétiens. Cette imposante Basilique dont le ddme
domine la cité accueille également de nombreuses ceuvres d'art religieux du monde entier.

L'église Saint Gabriel
Cette église, que I'on appelle également I'Eglise grecque orthodoxe de I'Annonciation, est le lieu qui, selon les chrétiens grecs orthodoxes, est le site de I'Annonciation. Il a été construit
sur la source du village que I'on pense étre le lieu ou Marie venait puiser de I'eau. Aujourd'hui, la source jaillit toujours dans la crypte sous I'église. Dans I'église, vous pourrez voir des

fresques remarquables qui valent vraiment la visite.

Le Puits de Marie
Le puis de la Vierge Marie était I'unique source d'eau de la Nazareth antique. Les chrétiens et les musulmans pensent que ces eaux ont des pouvoirs de guérison miraculeux. Ce lieu
est trés apprécié des résidents, et on trouve de nombreux cafés et restaurants sur la place jouxtant le puits. C'est également le site ou se déroulent les fétes de Noél et le site des

anciens Bains de Nazareth.

Le souk
Le marché, ou en hébreu, le Shuk, est I'endroit idéal pour s'immerger dans la culture locale de Nazareth. Cet authentique bazar est un régal pour les yeux, avec ses stands colorés
contenant de nombreuses marchandises, comme des textiles, des souvenirs, des épices, et des spécialités locales. Venez y faire I'expérience d'une atmosphére authentiguement

moyen-orientale.

El Babour

El Babour est une immense boutique vendant des épices a Galilee Mill, au bord de la vieille-ville, en contrebas de la route du Puits de Marie. Ce moulin historique est une boutique
d'épices active vendant des milliers d'épices. A El Babour vous pourrez admirer les impressionnantes machines a moudre et les outils de travail datant de I'époque ou le moulin était
en activité. Venez profiter des senteurs exceptionnelles émanant de I'assortiment d'épices, d'herbes aromatiques et d'huiles. Remplissez un récipient a ramener chez vous pour

apporter une touche originale a votre cuisine.
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Nazareth sera idéale a toute époque de I'année. Voici quelques recommandations spécialement adaptées aux
familles pour que vos enfants profitent au maximum du séjour.

Le village de Nazareth
Le Village de Nazareth est la reproduction de la vie a Nazareth sous I'époque romaine. Avec des acteurs qui
jouent des scénes historiques en costumes d'époque, d'anciens édifices, des aliments et des produits de

o
=T

I'agriculture typiques de cette époque, cette attraction redonne vie a I'histoire ancienne. Les adultes comme les enfants apprécieront cette attraction pédagogique.

La poterie Musmar
Cette poterie appartenant & une famille a été fondée il y a plus de cent ans, elle abrite désormais un centre des visiteurs ou I'on peut découvrir les productions en terre, y compris les
différentes méthodes de travail et les outils, ainsi que la préparation de I'argile. Les visiteurs peuvent fabriquer leur propre pot en argile, et peuvent également commander des plats

préparés sur place et servis dans des assiettes en argile.

Maison du folklore Al-Sibat

Ce musée dans la vieille ville, prés du Puits de Marie, est situé dans I'une des plus vieilles demeures de la ville. Le musée illustre la vie a Nazareth au dix-neuviéme siécle. Vous pourrez
y admirer de nombreux ustensiles et des outils de travail évoquant la vie a Nazareth a la fin du dix-neuviéme siecle et au début du vingtiéme siecle. On peut y admirer notamment des
ustensiles de cuisine, des lampes, des bijoux et des vétements.

Centre des visiteurs Elite
Situé a Nazareth lllit, le centre des visiteurs Elite est une usine de chocolats et de bonbons. Vos enfants vont adorer la visite, ils pourront y découvrir la préparation des chocolats et
des bonbons, regarder des films sur les méthodes de production, avant de conclure cette expérience par une dégustation. Afin d'organiser une visite, vous devez coordonner votre

arrivée sur place.

Quelques conseils utiles:
© Il faut prévenir avant de venir visiter la plupart des attractions accueillant les enfants.

© Enfonction de I'époque de I'année, un festival peut avoir lieu a Nazareth, ce qui vous permettra de participer a plus de célébrations et d'événements dans cette ville déja tres
animée et dynamique.
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Al Rida
Ce petit restaurant de la vieille ville de Nazareth est I'un des meilleurs restaurants du nord d'Israél. Vous pourrez
y déguster des plats excellents dans un édifice agé de 120 ans, a l'identité singuliere. L'atmosphére y est

accueillante, et c'est un lieu apprécié des intellectuels. Vous pourrez profiter des magnifiques points de vue
depuis la grande baie vitrée ou depuis la terrasse sur le toit. C6té menus, vous pourrez y déguster des salades
spéciales avec différents ingrédients, comme des oranges, des pistaches, et des oignons frits, du houmous, un
surprenant kibbeh, des kébabs délicieux, et ne manquez surtout pas les desserts !

Tishreen

Situé dans un édifice de 1868, cet élégant restaurant offre une ambiance exceptionnelle, et propose un merveilleux mélange de plats moyen-orientaux et européens. Tishreen
propose une large variété de choix pour les végétariens comme pour les amateurs de viande. Parmi les spécialités méditerranéennes, notons I'aubergine farcie au pesto et au
fromage, un plat arabe nommé muhamar, et des grands classiques européens comme le carpaccio ou les pates.

Olga

Ce restaurant se trouve dans un édifice qui était jadis une école élémentaire dans le quartier Elrom a Nazareth. Le theme de I'école est incorporé au design du restaurant, et les
menus ressemblent & des cahiers d'écoliers. C'est un endroit idéal pour un déjeuner ou un diner intime. Au second étage, on trouve un bar transparent donnant sur la vieille ville. Olga
est célebre pour ses viandes.

Sudfeh

Ce magnifique restaurant de Nazareth est situé dans un remarquable édifice en pierres. L'expérience y est gastronomique, mais aussi architecturale Les accompagnements
traditionnels incluent de petites assiettes de houmous, du labaneh, du taboulé, et des feuilles de vigne farcies. Les salades y sont fraiches et délicieuses. Parmi les plats de résistance,
les gourmets apprécieront la spécialité a base d'aubergines, les plats de fruits de mer, I'agneau et le steak. Ce charmant restaurant offre un large choix de plats délicieux, et les
desserts sont également succulents.

Quelques conseils utiles:

© Leslégumes frais, les fruits de saison, le houmous et la tehina sont les éléments essentiels du régime moyen-oriental, ainsi, la plupart des restaurants proposeront un large choix
de plats convenant aux végétariens.
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