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Le Nord d'Israél, ou Galilée, se compose de la Basse Galilée et de la Haute Galilée, il y a aussi la Galilée
occidentale et la cote de la Méditerranée. La Galilée est célebre pour sa beauté naturelle, ses pistes de
randonnée, ses sources naturelles, ses plages préservées, ses réserves naturelles, ses visites religieuses et ses
sites historiques.

La Haute Galilée est la destination idéale de ceux qui aiment la nature, vous y trouverez des sites comme la

réserve naturelle de Hula, les pistes de randonnée de Banias, les cascades et le Mont Hermon. En Basse Galilée,
on trouve également des pistes de randonnées, des routes pittoresques, des bassins et des sites bibliques. Des
villes charmantes comme Rosh Pina et Safed se trouvent en Galilée occidentale, vous y trouverez des galeries
d'art et des petites boutiques indépendantes. Sur la céte, vous pourrez profiter des plages magnifiques, dont la

célébre ville de Rosh Hanikra avec ses grottes sculptées et ses formations rocheuses que I'on peut atteindre en téléphérique.

C'est a Capharnaiim que I'on trouve de nombreuses églises importantes, ainsi que la promenade biblique de la mer de Galilée. Tibériade compte également quelques sites chrétiens,
mais aussi les tombes de certains sages juifs de I'antiquité. Dans certains sites comme Acre, par exemple, vous trouverez les vestiges d'anciennes structures hérodiennes et

romaines.

Quels que soient vos centres d'intérét, vous trouverez de nombreuses activités passionnantes a faire dans le Nord. La Galilée est une destination idéale pour un voyage en famille. Les
nombreuses activités en extérieur comprennent les sports aquatiques, les parcs et les réserves naturelles. Ceux qui souhaitent rester a l'intérieur trouveront de nombreuses

installations sportives au Canada Centre.

La région de la Galilée compte également certains des instituts culturels et pédagogiques les plus renommés. Parmi eux, ne manquez pas le magnifique musée d'art du Kibboutz Ein
Harod, et le saisissant Musée de la Shoah au Kibboutz Lohamei Hagetaot. Que vous aimiez I'art, I'archéologie ou I'histoire, vous trouverez un musée fait pour vous en Galilée.

La Galilée peut également vous proposer des expériences de shopping uniques, par exemple, ne manquez pas le marché et le bazar turc de la vieille cité d'Acre, les petites boutiques
artisanales a Safed, une boutique d'ou vous pourrez ramener les saveurs locales pour relever votre cuisine, et une bijouterie exceptionnelle a Tibériade.

Pour vous réconforter aprés toutes ces randonnées, ces visites et ces excursions de shopping, n'oubliez pas de choisir parmi les excellents restaurants soigneusement choisis, qui
vous proposeront des menus variés et une atmospheére unique. En Galilée, vous pouvez profiter d'expériences culinaires de choix et tester différents styles et différentes cuisines
succulentes, avec des influences culturelles trés variées.

Nous vous souhaitons un voyage passionnant, agréable et mémorable en Galilée.
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En Galilée, vous pourrez aussi visiter des marchés multi-culturels et des bazars ol vous trouverez des souvenirs,
des antiquités, des ingrédients culinaires et des herbes aromatiques : tout ce qu'il faut pour prévoir de
magnifiques cadeaux. Et finalement, si vous avez envie d'acheter de magnifiques bijoux, la boutique Caprice a
Tibériade ne vous décevra pas.

Yosef Caro/ Alkabetz Street, Safed
On I'appelle également la rue des galeries de Safed. Dans cet endroit comptant de nombreuses boutiques, vous
pourrez acheter des tapis tissés a la main, des objets d'art, des bijoux, et des souvenirs uniques. Que vous cherchiez des objets modernes ou traditionnels, vous trouverez ce que

vous cherchez ici.

La rue du marché et le bazar turc, Acre
La rue du marché est la rue principale de la vieille ville d'Acre, qui traverse la ville du nord au sud. C'est un marché coloré avec des stands d'épices, du Poissons frais, des patisseries
orientales, du parfum, mais aussi des antiquités et des jouets. Le bazar turc d'Acre est également un lieu incontournable, avec ses ruelles étroites pavées et ses petites boutiques de

souvenirs.

Bijoux et diamants Caprice, Tibériade

Le site de production de bijoux Caprice a Tibériade est I'une des bijouteries produisant des objets en or et en diamant les plus avancées. Les pierres proviennent de différents lieux du
monde entier, et ils sont travaillés et polis a la main ici pour créer des bijoux exquis. Dans la boutique Caprice, vous trouverez des bracelets, des bracelets de cheville et des boucles
d'oreille en diamant et en pierres précieuses, parmi d'autres pieces somptueuses.

Tamarim Plus

Située dans le kibboutz Kinneret prés de la Mer de Galilée, la boutique Tamarim Plus est la premiére et la plus grande boutique de dates en Israél. Dans cette boutique, vous pourrez
trouver les nombreuses variétés de dates cultivées en Israél, ainsi que du miel de date, du miel de caroube, des pates a tartiner, des confitures, des thés, des épices fraiches, du
tahiné organique, du halva, des fruits secs, et des vins produits localement. Vous pourrez également acheter des emballages pour cadeaux, des cruches en bois ou en fer, et des

ustensiles de cuisine a Tamarim Plus.

Quelques conseils utiles:

~& De nombreuses boutiques pourront expédier vos achats chez vous, ne vous restreignez donc pas en essayant de trouver un petit objet qui pourrait rentrer dans votre bagage.
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Ein Harod

Au kibboutz Ein Harod, vous trouverez I'un des plus beaux musées d'art en Israél, le Musée d'Ein Harod. Le musée
a été construit dans les années 30 dans une petite cabane en bois, c'était alors le seul et unique musée d'arts
dans le pays. Ce musée est aujourd'hui installé dans un batiment moderne concu par un architecte qui était un
membre du kibboutz. Il contient une grande collection d'art israélien, d'objets juifs et des expositions temporaires d'art contemporain.

Le Wilfrid Israel Museum

Le Wilfrid Israel Museum est situé dans le kibboutz Hazorea (prés de Meggido), c'est un petit musée remarquable, consacré a I'art extréme-oriental. Le musée soit son nom a Wilfrid
Israel, qui a beaucoup voyageé en Asie et qui a fait don de sa collection au musée du kibboutz. Le musée comprend une collection exceptionnelle de peintures rares d'Extréme-Orient,
de sculptures, et d'autres oeuvres d'art. En dehors de I'exposition permanente, ce musée accueille des expositions temporaires de peinture moderne, de sculptures, de photographies

et de textiles.

Beit Lohamei Haghetaot

Le Beit Lohamei Hagetaot, que I'on peut traduire littéralement par la « maison des combattants du ghetto », est le premier musée mémorial de la Shoah au monde. Il est situé entre
Nahariya et Acre, dans un kibboutz nommé Lohamei Hagetaot. Il a été fondé par des survivants de la Shoah et des partisans, qui ont combattu dans le Ghetto de Varsovie et qui
croyaient fermement en leur capacité de se construire une nouvelle vie en Israél. En dehors du batiment principal, le musée comporte un lieu de taille plus modeste congu pour les
enfants, qui pourront tout découvrir sur la Shoah sans illustrations explicites. Les expositions du musée sont trés bien congues et inteligemment présentées.

Le Yigal Alon Center (Le musée du bateau de Galilée)

Le musée Yigal Alon est situé sur les rives de la Mer de Galilée, dans le Kibboutz Ginosar. Le musée présente une exposition traitant de sujets comme I'histoire de la Galilée, la nature et
la culture de la région, et présente des oeuvres d'art faites par les Juifs et les Arabes de Galilée. La plus célebre piece exposée du musée Yigal Alon est un bateau de prés de 2000
ans, récupéré dans le fond de la Mer de Galilée en 1986. Ce bateau remonte aux débuts de I'eére chrétienne et on I'appelle également le « bateau de Jésus ». Il a été découvert
pendant une période de sécheresse, alors que le niveau de la mer de Galilée était tres bas.
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parcs et des lieux de détente. A flanc de collines, vous trouverez des domaines viticoles et des vignes. Vous
pourrez aussi profiter des nombreuses pistes de randonnées bien entretenues, ou vous pourrez pratiquer le vélo
ou la marche. Si vous cherchez I'aventure, pourquoi ne pas tenter le rafting, le parapente, le ski, entre autres
activités?

Kfar Nahum (Capharnaiim)
A Kfar Nahum, vous trouverez plusieurs églises, un parc national, et le Tayelet HaBsora (la Promenade de I'évangile). Au nord-ouest de Kfar Nahum, vous trouverez I'Eglise des douze

apotres, I'église grecque orthodoxe au bord de la mer de Galilée. Son élégante structure édifiée en 1931 est célébre pour ses démes roses et ses fresques. Selon la tradition
chrétienne, c'est ici que Jésus a choisi ses 12 apbtres. Parmi les églises que compte Kfar Nahum, citons I'Eglise de la maison de Saint Pierre, a l'intérieur du Parc national de Kfar
Nahum. C'est une église catholique construite en 1980 qui rend hommage aux anciennes églises ayant été édifiées en ces lieux dans le passé.

Tibériade

Tibériade est I'une des villes de Galilée qui est sacrée pour le Judaisme comme pour le Christianisme. On y trouve de nombreuses églises, comme I'église de la multiplication des pains
et des poissons, nommée d'aprés un événement du Nouveau Testament au cours duquel Jésus a accompli un miracle en nourrissant 5 000 personnes avec seulement cing pains et
deux poissons. C'est également a Tibériade que I'on trouve la tombe de Rabbi Hiyya, un rabbin sage des Tannaim connu pour son style bien particulier d'enseignement de la Torah, ou
les éleves s'enseignaient mutuellement. Les sources chaudes sont une autre attraction de Tibériade a ne pas manquer, avec ses sources naturelles, ses bassins, et ses bains turcs.

Le plateau du Golan

Le plateau du Golan est situé a I'extrémité nord d'Israél. C'est une région montagneuse et pittoresque avec des réserves naturelles, des panoramas exceptionnels, et de nombreux
sites historiques archéologiques. Parmi les magnifiques réserves naturelles du plateau du Golan, citons Gamla, un lieu ou viennent nicher les aigles. C'est également dans le plateau
du Golan que se trouve le Mont Hermon, le point culminant d'Israél, ou I'on peut pratiquer le ski en hiver, et le vélo ou la randonnée en été.

Acre (Akko)

La ville cétiére d'Acre, classée au patrimoine mondial de I'UNESCO, s'enorgueillit d'un héritage historique fascinant. Dans I'ancienne cité fortifiée, vous pourrez admirer les vestiges du
passé, les traces des civilisations qui y ont habité successivement, et les remarquables structures qu'elles y ont baties. L'ancien chateau, la citadelle, les églises, les mosquées et les
synagogues dont d'Acre I'une des destinations touristiques les plus singuliéres et les plus mémorables. Parmi les nombreuses attractions d'Acre, notons les marchés orientaux si
animés, les plages magnifiques, le port, et les festivals annuels.

Safed (Tzfat)

Tzfat est I'une des quatre cités saintes d'Israél, elle était jadis le berceau de la Kabbale. C'est aujourd'hui encore une ville chargée d'histoire ou régnent le mysticisme et la spiritualité,
et de nombreux artistes y vivent. Située dans un cadre naturel magnifique au milieu des collines, la ville offre de splendides panoramas sur la Galilée et un air montagnard trés pur. En
vous promenant dans ses ruelles sinueuses et charmantes, en admirant ses maisons en pierre, ses synagogues colorées, vous pourrez admirer les ateliers et les boutiques des
artistes.

Quelques conseils utiles:

=L En visitant les sites religieux de la Galilée, il est recommandé de vérifier les heures d'ouverture et les conditions d'entrée.
& Les sites des parcs nationaux ferment généralement vers 17 h en été, 16 h en hiver, et méme plus tét le vendredi et la veille des fétes.
~& Bon nombre des sites magnifiques de Galilée ne sont pas facilement accessibles en bus ou en train, il est donc recommandé de louer une voiture

=& Sivous ne souhaitez pas faire du vélo ou louer une voiture, vous pourrez profiter du bus gratuit faisant le tour de la mer de Galilée, qui part de Tibériade et s'arréte a toutes les
plages de la mer de Galilée.
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Les grottes de Rosh Hanikra
Les grottes de Rosh Hanikra sont des tunnels, des formations géologiques dans la cote de la mer Méditerranée

qui ont été formées par les vagues s'écrasant contre les rochers. Les tunnels avancent vers différentes
directions et offrent un point de vue magnifique. Elles étaient jadis uniquement accessibles par la mer,

désormais, on peut également les atteindre par téléphérique.

Réserve naturelle Hula
La réserve naturelle Hula est une réserve ol vous pourrez observer de nombreuses espéces migratoires. C'est un véritable paradis pour les ornithologues amateurs, vous y trouverez
des activités orientées pour toute la famille. Votre famille pourra faire le tour de la réserve dans un véhicule camouflé tiré par un tracteur ou a bicyclette.

Kayak enriviéere
Par une chaude journée d'été, toute la famille va adorer descendre en rafting le Jourdain ou I'Hatzbani. La rapidité des flots dépend des chutes de pluie dans la région. Sur place, vous
pourrez louer un raft pour six personnes ou un kayak pour deux personnes, et profiter des rives verdoyantes de la riviere.

Canada Centre

Le Canada Centre de Metula offre une patinoire, une piscine et un stand de tir. Vous y trouverez de nombreuses activités ludiques, sportives, et des activités uniques pour les enfants,
le tout en un seul lieu. Le Centre a récemment été rénové et dispose d'un Cinéma 7D MAX et d'un cinéma multi-sensoriel avancé. Parmi les installations et les activités du centre, vous
pourrez profiter de la patinoire, de la piscine intérieure, d'un jacuzzi, d'un terrain de jeu, du bowling, des billards, du ping-pong. d'une salle de basket, d'une salle de gymnastique, du
stand de tir, et bien plus encore.

Hamat Gader

Situé dans le Plateau du Golan, pres de la mer de Galilée, Hamat Gader est un lieu ou jaillissent des sources thermales d'eau minérale chaude, avec une cascade d'eau chaude, des
bassins peu profonds, les plus grands bains d'Israél construits il y a plus de 2 000 ans par les Romains, et un spa.

Le parc d'Hamat Gader comprend également une zone tropicale ou vos enfants pourront s'amuser. On y trouve également la plus grande ferme de crocodiles du Moyen-Orient, avec
plus de 200 reptiles, et une ferme aux oiseaux.

Quelques conseils utiles:
-& Pensez a prendre de I'eau, de la creme solaire, des chaussures de marche confortables, un chapeau, un maillot de bain et une serviette. Pour bon nombre d'activités, il faut se

mouiller

-& Pensez ala créme solaire y compris en hiver En Israél, le soleil est fort toute I'année
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Decks Restaurant, Tibériade
Ce restaurant de Tibériade, sur la plage du Lido, est situé sur un pont en bois qui surplombe la Mer de Galilée.
C'est un grill cacher qui s'enorgueillit de ses succulentes piéces de viande servies grillées sur le feu de bois, ce

qui leur donne une saveur fumée trés spéciale. Les portions sont généreuses, les saveurs au rendez-vous, et le
panorama est tout simplement inoubliable.

Magdalena, Migdal
Situé sur la rive de la Mer de Galilée, ce restaurant offre un panorama splendide sur Nahal Arbel et sur I'ancienne cité de Migdal. Le menu propose des plats palestiniens savoureux,
rehaussés d'influences méditerranéennes et libanaises. Ce restaurant élégant sert des plats magnifiquement préparés, donc si vous recherchez un délicieux repas en Galilée,

Magdalena vous offrira une expérience culinaire exceptionnelle.

Tibi's Restaurant, Vered Hagalil

Tibi's est situé dans la ferme et maison d'hétes de Vered Hagali, une ferme-ranch équestre a I'écart de la route longeant la rive nord de la Mer de Galilée. Ce restaurant classique a été
entierement rénové et est désormais sous la direction de Chaim Tlbi, un chef israélien de renom. Ce restaurant de style campagnard a pour spécialité les plats de viande, et propose
des menus délicieux, un bon rapport qualité/prix, et un service amical, le tout dans un cadre unique.

Uri Buri, Acre
Uri Buri est un célébre restaurant de poissons et de fruits de mer dans le port d'Acre. Il est situé dans un batiment de style arabe avec de hauts plafonds, avec une ambiance
exceptionnelle, et vous pourrez vous installer a l'intérieur ou a I'extérieur. On y propose un menu savoureux, vous pourrez faire votre choix parmi les nombreux plats de poisson et de

fruits de mer de qualité exceptionnelle.

Louisa, Metula

Ce restaurant situé au coeur de Metula est installé dans une maison en pierre de 120 ans avec une jolie cour. L'atmospheére est calme, conviviale et trés agréable. Le menu varié aux
saveurs frangaises propose des plats savoureux et délicats. Vous y trouverez de nombreuses possibilités, avec du pain fait maison et de la confiture, du steak, et de nombreux choix
intermédiaires. La terrasse extérieure recouverte de vigne est I'endroit idéal pour prendre un petit-déjeuner, un déjeuner ou le diner pendant votre visite du nord d'Israél.

Quelques conseils utiles:

& Due to Shabbat, in some places in the Galilee it may be hard to find an open restaurant on Friday night and Saturday, so make sure to take that into consideration and plan
accordingly

& |tis recommended to make a reservation to ensure a table, especially on the weekends
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