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​​​Néguev- Lo mejor del sur de Israel

La más extensa de todas las áreas municipales de Israel, el sur de Israel o El Néguev, es hogar de algunas de las

vistas más impresionantes del país, naturaleza y atracciones turísticas.

Ubicado en una latitud similar a la del desierto del Sahara, el Néguev se caracteriza por unas condiciones

climatológicas extremas a pesar de su relativa proximidad geográfica al Mediterráneo. 

En tiempos lejanos, la cultura nabatea fue la que gobernó la zona durante cientos de años. Aún pueden verse

rastros de los pueblos nabateos en la zona, así como las ruinas de la era de sus predecesores: el imperio

otomano. 

Durante la década de los años 50, David Ben Gurión (el primer Primer Ministro de Israel) fue defensor acérrimo de

las posibilidades del Néguev para situarse al frente de los asentamientos nuevos en Israel. Tanto fue así que, en

1953, dimitió de su puesto oficial y se trasladó a una comunidad kibbutz (comuna agrícola) en el sur llamada Sde

Boker. Allí dedicó su tiempo a trabajar y a servir como ejemplo viviente de su proyecto a largo plazo para el

Néguev. 

Su visión para la zona recobró fuerzas con la llegada de oleadas masivas de inmigrantes en la década de los años 80. A muchos de los inmigrantes rusos recién llegados se les ofreció

alojamiento a precios rebajados en las pequeñas ciudades satélite del Néguev, como Dimona y Yerucham, donde siguen residiendo en la actualidad.

Be’er Sheva, capital del Néguev y la séptima ciudad más grande de Israel, es tanto un núcleo cultural como una metrópolis próspera, y en ella está una de las principales

universidades de Israel: la Universidad Ben Gurión. La universidad lleva este nombre en honor del primer hombre que imaginó la posibilidad de una metrópolis llena de vida, a pesar de

las condiciones geográficas y físicas del seco y árido desierto del Néguev. 

La población beduina nativa de la zona es de origen tribal e itineran por la zona según las estaciones del año y las condiciones climatológicas. Hay numerosos pueblos beduinos para

visitar si viaja por la zona, sobre todo los centros más poblados como Rahat y Tel Sheva. 

El Néguev también es un destino casi obligado para cualquier entusiasta de los vehículos todoterreno y jeep. Su interminable extensión de tierra, salpicada de pozos ocultos y

senderos, cráteres y áreas montañosas, son un lugar perfecto para visitas de un día de duración y rutas de senderismo con estancias de una noche al aire libre. 

El Néguev, que cubre el 60 % del territorio del país, es una de las zonas más singulares de Israel, con tesoros naturales, pozos apartados y senderos remotos, y oportunidades

vacacionales de sobra.

Da igual si le gustan los deportes extremos, si prefiere la tranquilidad de las noches del desierto o si es aficionado a la historia y la arqueología, el sur de Israel es un verdadero paraíso

para quienes les gusta despertarse en la quietud del desierto y disfrutar de la magia de las enormes extensiones del Néguev. El Néguev ofrece una combinación de viajes de aventura

y vacaciones de descanso, para dar respuesta a todas las preferencias. Excursiones por el río y cascadas, sitios históricos, parques, jardines, pueblos rurales, museos y festivales, el

Néguev lo tiene todo.
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Atracciones

​Atracciones en el sur de Israel 

Entre todas las atracciones que el sur de Israel ofrece se destacan los complejos y parques naturales del

Néguev, algunos de los paisajes más hermosos del país. Su climatología seca y árida es el escenario ideal para

algunas aventuras maravillosas, tanto si se trata de viajes durante el día o estancias de una noche.

Hay una gran variedad de opciones de alojamiento por todo el Néguev, desde las tiendas beduinas tradicionales

para dormir hasta hoteles de lujo con todo lo que pueda desear, hostales y casas de huéspedes.

La Ruta del vino del Néguev

Uno de los desarrollos más recientes del Néguev y un auténtico tesoro para los turistas visitantes es la Ruta del

vino local. Una ruta sorprendente e impresionante que sigue una serie de bodegas que, contra todo pronóstico y

a pesar del duro clima y las condiciones del suelo, han logrado con ayuda de la tecnología y la determinación

hacer lo imposible y cultivar uvas para hacer vino en un terreno rocoso y compacto. 

Puede encontrar más información sobre la visita a las bodegas (incluidas las opciones de alojamiento en ellas) aquí.

Reservas naturales

En su viajar por el desierto del Néguev encontrará varios parques y reservas naturales de interés que no debe perderse bajo ningún concepto. Algunos de los más conocidos son

Parque Timna, Cañón Ramón, Bosque Yatir y Ascenso del escorpión. Estos complejos naturales suelen atraer a los turistas porque combinan tanto escenas de la antigüedad como

tecnologías recientes de agua y forestación del desierto.

Centro de visitantes Ramat Hovav

Justo fuera de la ciudad de Be'er Sheba, la capital del Néguev, se encuentra uno de los emplazamientos turísticos más interesantes del Néguev. El centro está dedicado a la relación

entre medio ambiente e industria, y ofrece una conferencia de una hora de duración sobre cuestiones relacionadas con esta complicada relación.

Otros lugares de interés que debería visitar mientras está en la zona son el Museo de las Fuerzas Aéreas Israelíes, el Museo de Arte en Vidrio de la ciudad de Arad, y el Museo de Arte

del Néguev.

Khan Be'erot

Si lo que desea es pasar una noche al más auténtico estilo del Néguev, diríjase a Khan Be'erot, ubicado entre las vistas asombrosas del cráter Ramón, el cráter más grande del

desierto del Néguev. Otra experiencia única en el Néguev es una visita a Drijat, donde podrá conocer en primera persona la hospitalidad tradicional beduina y llegar a saber lo que es

vivir realmente en el desierto. 

Cráter Ramón

La belleza y la magia cautivadora del Néguev no se podrían captar mejor que en el cráter más grande de la zona. Con 40 kilómetros de ancho, el cráter ofrece unas vistas

asombrosas del desierto, así como una maravilla geológica. Dedique algo de tiempo a explorar este maravilloso fenómeno natural en el Centro de visitantes Mitzpe Ramón, situado en

la colina norte del cráter.

Justo al borde del cráter se anida la pequeña ciudad de Mitzpe Ramón, un lugar único que en los últimos años se ha convertido en un núcleo real de las innovaciones culturales y de

negocio. Con su amplia oferta de alojamiento, desde hoteles de lujo a granjas ecológicas, no debe perderse Mitzpe Ramón. 

Saltos en caída libre sobre el desierto

Si ha venido al Néguev para disfrutar de actividades deportivas y conducción extremas, no quedará defraudado. Las visitas de un día de duración y las estancias de una noche son

un verdadero placer tanto para la gente de la zona como para los turistas visitantes.

No hay nada como conducir por el abrupto terreno al amanecer, detenerse a tomar un café junto a un arroyo natural oculto, y terminar el día con una deliciosa comida beduina antes

de retirarse a dormir bajo las estrellas. 

Puede encontrar información sobre las visitas organizadas para grupos aquí.

​Shivta

Shivta, es un Sitio Patrimonio de la Humanidad, por la UNESCO, que fue construido por los nabateos durante el siglo 1 AC y posteriormente reconstruido por los bizantinos. En este

lugar, usted encontrar las ruinas bien conservadas de una ciudad bizantina, con tres Iglesias y una mezquita que se remonta al siglo 7. 

Museo de la Cultura Beduina

Este museo sobre la cultura beduina, tiene una colección interesante y bien presentada de joyas, ropa, artículos domésticos, y diversos objetos, que ofrecen una visión del estilo de

vida y cultura de los beduinos. Aquí podrá aprender sobre varias tribus beduinas, de la región del Negev.

Advat y En Advat

Este es otro sitio Nabateo, Patrimonio de la Humanidad, por la UNESCO.  Avdat, es uno de los más significativos de las épocas nabateas, romanas y bizantinas del Negev. En este sitio

hay una tumba nabatea, una fortaleza bizantina, y dos Iglesias. Cerca de las ruinas hay manantiales naturales de En Avdat, donde la superficie de agua de cuatro rocas, forma un

manantial natural en el desierto.
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Niños

El sur de Israel con niños

Hay muchos viajes de un día completo y vacaciones de fin de semana para la familia por todo el sur de Israel

entre los que elegir; en realidad hay tantos, ¡que resultaría complicado realizarlos todos en una sola visita!

Granja de alpacas de Mitzpe Ramón

Uno de los principales encantos que el desierto del Néguev ofrece a las familias, es la Granja de alpacas de

Mitzpe Ramón, la más grande de su tipo en el mundo y donde cientos de alpacas y lamas se pasean libremente.

Los niños pueden dar de comer a las alpacas y participar en muchas de las actividades que ofrece la granja. La

granja tiene acceso para personas con discapacidad y es un verdadero regalo para todos.

En bicicleta por las llanuras

Si a su familia le gusta el deporte, le recomendamos alquilar bicicletas en Kibbutz Be'eri y dirigirse a las llanuras de Be'eri. Es aconsejable especialmente durante los meses de invierno,

cuando las llanuras están cubiertas de una interminable alfombra roja de anémonas. Puede encontrar toda la información sobre las rutas, el precio del alquiler de bicicletas y otros

detalles aquí.

Mamshit

Si su familia comparte el interés por los emplazamientos históricos y arqueológicos, no pueden perderse una visita a Mamshit, una antigua ciudad nabatea no lejos de Dimona. En la

antigüedad, Mamshit era una de las principales estaciones de paso en la antigua Ruta comercial del incienso. En la actualidad, algunas de sus ruinas permanecen intactas, lo que

proporciona un contexto histórico y arqueológico extraordinario de la cultura de la época. Mamshit también está declarada como Patrimonio de la humanidad por la UNESCO.

Parque de las Ciencias Carasso

No importa cuáles sean sus preferencias, seguro que podrá disfrutar del Parque de las Ciencias Carasso de Be'er Sheba, donde el museo interactivo y el parque de las ciencias se

combinan con actividades aptas para todas las edades.  Es una actividad divertida muy recomendable para toda la familia, con un excelente valor añadido.

Empresa de viajes en globo Over Israel

Si está buscando una experiencia para toda la familia que resulte estimulante y divertida, y que les deje maravillados, no busque más. La empresa de viajes en globo Over Israel

ofrece vuelos en globo al amanecer sobre el desierto en su hermoso despertar. La entrada está limitada a niños de seis años o más y los vuelos no son baratos, pero ver el desierto del

Néguev en todo su esplendor desde una perspectiva nada habitual es una experiencia única realmente inolvidable.

Visitas nocturnas del Néguev

Y ya puestos a hablar de perspectivas poco habituales, le recomendamos las visitas nocturnas del Néguev. Famosas por los cielos claros del desierto, las visitas nocturnas para

contemplar el cielo tienen lugar sobre las impresionantes colinas del cráter Ramón y los guías son astrónomos profesionales. Mediante un telescopio de gran potencia podrá observar

estrellas, planetas y constelaciones en condiciones ideales.

Cráteres Makhtesh Haramon, Makhtesh Hagadol y Makhtesh HaQatan​

Estas son formaciones geológicas, que pueden ser encontradas en el Negev. Aunque la palabra ‘Makhtesh’ es traducida como ‘cráter’ en hebreo, no fueron creadas por la impresión

de un meteoro, sino por el efecto de los acontecimientos geológicos, que son únicos en los desiertos de Israel y Egipto. Se puede acceder caminando a los cráteres.

Excursiones en Jeep 

Las excursiones en jeep en el desierto, son una forma divertida de llegar a las zonas que son difíciles de acceder con niños. Un guía lo llevará a los lugares fuera de los caminos, y

convertirá su viaje al Negev, en una experiencia enriquecedora, con nuevos conocimientos históricos y geológicos. Las excursiones en jeep, pueden ser cortas o largas, dependiendo

de lo que está buscando.

Paseos en Camello

Otra gran manera para que los niños experimenten el desierto, es en los paseos en camello. A los niños les encantará estar sobre un camello en el desierto, mientras aprenden sobre la

flora y fauna de la región, y su experiencia en el desierto será definidamente memorable ​.
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Restaurantes

 

​El lado sabroso del sur de Israel

Al igual que en muchas otras regiones de Israel, también en el Néguev y en el sur de Israel puede uno disfrutar de

todo tipo de cocina: local e internacional. El marisco y el pescado fresco en las ciudades costeras de Ashdod y

Ashkelon son casi obligatorios, así como unas comidas más ligeras a orillas de las hermosas playas.

Aquí le recomendamos algunos de los variados restaurantes que hay en las ciudades, pueblos y granjas del

Néguev.

Restaurantes recomendados en el Sur de Israel

Cramim

Uno de los pequeños tesoros escondidos de la zona es el restaurante Cramim, situado dentro del pequeño y

tranquilo pueblo de Sgula. Cramim está rodeado de llanuras cubiertas de pasto, estanques de pescado y verdor relajante. Con su oferta de platos variados (desde ensaladas

ligeras hasta carnes y mariscos), Cramim es un tesoro local escondido que merece la pena explorar.

Idi Dagim

Si lo que le gusta es el marisco, no deje de ir al Idi Dagim, el famoso restaurante de marisco fresco en la ciudad de Ashdod. Aunque en cierto modo es un establecimiento local, este

restaurante antiguo ha estado al frente de los restaurantes de la costa sur durante ya más de 30 años y se congratula de la frescura de sus productos del mar. Lamentablemente, su

sitio web solo está en hebreo, pero en él encontrará datos de contacto y números de teléfono, así como unas fotografías que le harán agua la boca y que le ayudarán a decidirse.

Linda

También nos complace recomendar el Linda, un restaurante mediterráneo en Ashkelon que ofrece una comida fantástica en un ambiente juvenil, moderno y alegre.

Sami and Susu

Si desea atreverse con comida más local y de una cultura específica, pruebe las dos opciones siguientes: Sami and Susu, un asador recomendado en Be’er Sheba que sirve platos

tradicionales rumanos. Situado dentro del mercado de Be’er Sheba, es una joya local extraordinaria que, definitivamente, merece la pena probar.

Yakuta

Otro restaurante tradicional fantástico y muy recomendable es el Yakuta. Platos marroquíes en abundancia, una selección fresca de ensaladas, carnes y cuscús; este lugar es donde

acude la gente de la zona. En un lugar como Israel, donde la buena comida no es difícil de encontrar, esa es la mejor recomendación que puede desear un establecimiento.

Naot Farm

Situado en la Ruta de las bodegas está el restaurante Naot Farm, una de las principales atracciones culinarias de la zona. En él sirven una excelente variedad de quesos de cabra

caseros y carnes de calidad, así que este restaurante tan bien situado es de visita obligada para quien viaje hacia el sur por la carretera 40. Los niños se divertirán correteando por la

granja mientras los mayores admiran unos paisajes impresionantes, paisajes que parecen incluso más hermosos con una copa de buen vino en la mano.

Hadassar

Una última recomendación va para el Hadassar, un establecimiento de vida natural, charcutería, tienda de productos orgánicos y café, todo ello combinado en el hermoso barrio de la

Ruta del incienso que pasa por Mitzpe Ramón. En él le esperan un ambiente relajante, una buena selección de comida orgánica fresca y vinos locales. Es un postre verdaderamente

especial, así que no se lo pierda.

Chez Eugéne

Este restaurante chef, ubicado en un hotel boutique, ofrece una alternativa elegante, para la comida común, en el sur de Israel. En Chez Eugéne, puede degustar los platos

mediterráneos y occidentales, elaborados con productos locales, en un entorno moderno, mientras bebe un buen vivo, de los viñedos de la zona.

Hakatzeh

A la gente local le encanta este famoso lugar en Mitzpe Ramon. Aquí puede sentarse en el patio y disfrutar de un menú tradicional del Medio Oriente. Podrá encontrar en el menú,

muchos clásicos, como el humus, ensaladas, tabuleh, labane, cuscús y carnes.

Pundak Neot Semadar

Este restaurante en la carretera  de Arava, es parte del Kibutz, por lo que todos los productos se cultivan localmente y son elaborados en el Kibutz. El restaurante tiene un hermoso

jardín y sirven comidas vegetarianas caseras y refrescos a base de productos orgánicos. También tiene una tienda, donde puede comprar sus productos locales, como mermeladas y

frutos secos, así como obras de arte y artesanías elaboradas por los miembros del kibutz​​.
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