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Un núcleo próspero de culturas, historia y paisajes

Haifa, la tercera ciudad más grande de Israel y del norte, es un núcleo próspero de culturas, historia y con

algunos de los paisajes más hermosos del país.

Desarrollada a lo largo del Mediterráneo y en la cima de las colinas del monte Carmel, Haifa rebosa verdor, flora y

fauna naturales.

Conozca Haifa

Desde los tiempos antiguos y hasta la actualidad, Haifa es una de las dos principales ciudades portuarias del país, y por ella pasan gran parte de las mercancías importadas de Israel.

Las condiciones geográficas de Haifa (plana por el mar, montañosa y empinada a medida que asciende) divide a la ciudad en dos partes principales: la parte baja y la parte alta,

ambas divididas internamente una vez más en muchos barrios y zonas residenciales diferentes.

Cada área de Haifa se caracteriza por su singularidad: la parte baja de la ciudad (muy próxima al puerto) es mucho más industrial, sucia y orientada al comercio, aunque esto no

impide que tenga algunos de los mejores restaurantes, pubs y salas de fiesta de la ciudad. 

De predominio árabe, esta parte singular de la ciudad ha conservado cierto carácter histórico, tanto en su cultura como en su arquitectura; hermosos edificios antiguos y dilapidados

que se remontan a los años del imperio otomano salpican toda la zona, en medio de algunos de los mejores restaurantes y establecimientos árabes.

A medida que sube hacia la parte alta de la ciudad, el impresionante paisaje de la bahía de Haifa se revela en todo su esplendor. Los barrios de la parte alta de la ciudad son

relativamente más nuevos, y la mayoría de ellos están arropados por la flora y fauna locales, lo que ofrece unos paseos en coche muy bonitos alrededor de la ciudad, así como un

equilibrio ecológico a la elevada contaminación de la parte baja.

El tejido demográfico de Haifa sufrió un cambio drástico durante la década de los años 90, cuando absorbió un mayor número de inmigrantes rusos que cualquier otra ciudad

importante de Israel.

Historia de Haifa

Durante la Primera Guerra Mundial, las brigadas del imperio otomano llenaron la ciudad de artillería para impedir la llegada del ejército británico por el puerto. Sin embargo, en 1918 las

fuerzas británicas lograron tomar el control de la ciudad.

El puerto se convirtió en un área de atraque para las fuerzas en su camino hacia Siria y el Líbano en el norte. El ejército británico tardó una semana en llegar desde Haifa a Damasco y

conquistarla y, al conseguirlo, terminaban su batalla en Oriente Medio y comenzaba la era del mandato británico.

Haifa se convirtió entonces en la principal base de las fuerzas británicas en la zona, sirviendo como un punto central estratégico entre el Sinaí en el sur, y Beirut en el norte. El puerto

conectaba Oriente Medio con Europa a través del mar; la ruta Valley Train, que cruzaba Haifa, establecía la conexión con Europa por ferrocarril.

Debido a la situación geográfica de la ciudad y a la importancia estratégica del puerto, la ciudad continuó siendo un baluarte británico de primera clase durante la Segunda Guerra

Mundial. Durante esos años sufrió diez bombardeos aéreos, más que ninguna otra ciudad en lo que más tarde sería el Estado de Israel.

En la actualidad, Haifa ha crecido hasta convertirse en una metrópolis próspera y multicultural de comercio, industria, turismo y cultura. La historia, la belleza y la diversidad cultural

de Haifa hacen de ella un destino turístico único, y una de las ciudades grandes más interesantes para visitar en Israel. 

Una combinación de impresionantes vistas de la bahía, áreas industriales, barrios pintorescos en las colinas, deliciosa comida y una gran variedad de actividades culturales todo el

año, hacen de Haifa uno de los destinos turísticos favoritos de Israel. 
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Compras

 

¡Ir de compras en Haifa es diversión pura!

Haifa ofrece diversas experiencias de compras tanto en interiores como al aire libre, por los diferentes barrios y

zonas residenciales de la ciudad. 

Centro comercial Grand Canyon

El centro comercial más grande de Haifa es el Grand Canyon, situado en la ubicación perfecta: justo en la

conexión de los túneles norte y sur del Carmel. Con más de 200 tiendas boutique y de diseño, cafés,

restaurantes y zonas de juegos para los niños, ofrece también un aparcamiento gratuito de fácil acceso; este centro comercial es muy popular tanto con los turistas como con la

gente de la zona. Durante las vacaciones de verano (de julio a agosto), el centro comercial celebra una serie de actividades con artistas locales famosos. Perfecto para hacer todas

sus compras de vacaciones, una parada para comer dentro del fresco aire acondicionado o para ir al cine por la noche con la familia. 

Lev Hamifratz

Otro centro comercial bien establecido es Lev Hamifratz (el corazón del Bay Canyon) o Cinemall. El centro comercial Cinemall tiene cientos de tiendas con actividades de verano

estupendas para niños, incluido el festival Lego, el festival de Piratas, festival de globos, etc., innumerables horas de diversión para toda la familia. En Cinemall también está Yes

Planet Cinemas, los cines de Haifa; el complejo de cines tecnológicamente más avanzado de Israel.

En los días lluviosos de invierno, el centro es el lugar ideal para subir en tren, pues la estación está dentro del complejo para que los pasajeros puedan evitar el mal tiempo. Y por

último, pero no por ello menos importante, el centro ofrece una zona de comida de todo tipo (asiática, italiana, tailandesa, irlandesa) y restaurantes locales, cafés e incluso un local de

copas.

Mercado de las pulgas de Haifa 

Si le gustan los mercados de las pulgas, Haifa tiene uno en la parte baja de la ciudad, en la calle Kibutz Galuyot, donde puede encontrar artículos vintage y de segunda mano, muebles,

joyería y antigüedades a precios baratos. El mejor momento para ir, son los viernes y sábados, desde la mañana hasta la tarde. Este mercado de las pulgas, es recomendado para las

personas con paciencia, que disfrutan de encontrar tesoros poco comunes.

Centro Castra

También mencionado en la sección Atracciones infantiles, está el centro Castra, un centro comercial único que combina actividades culturales, zona de juegos para niños, museos y

tiendas.  El centro también cuenta con el mural más grande del mundo, obra del profesor Eric Bauer, en el que se narran en imágenes historias bien conocidas de la biblia: Adán y Eva,

la escalera de Jacob, el Rey David y Goliat, etc.

De compras al aire libre por Haifa

Barrio Hadar
Haifa también tiene extraordinarias opciones para ir de compras al aire libre, dentro de la ciudad y en sus alrededores. Justo en el centro de la ciudad, en el barrio Hadar, se encuentra

la principal franja de establecimientos locales de Haifa, con docenas de tiendas con buenos precios. 

Wadi Nisnas

Este es un barrio árabe muy interesante, donde puede conseguir alimentos, souvenirs y regalos, en un ambiente animado y colorido. La zona está llena de artesanos locales y

vendedores ambulantes, que venden sus artesanías caseras, que son auténticas y tradicionales. El mercado cobra vida los fines de semana y los días de fiesta, especialmente en

navidad.

Puerto de Haifa

La recién reconstruida zona del puerto también ofrece diversas tiendas y cafés a lo largo del paseo marítimo, con el valor añadido de las vistas del mar y las actividades de los fines de

semana para toda la familia.

Zona 21

Esta área en el centro de Haifa, por el puerto, se encuentra actualmente en un proyecto de rehabilitación, para desarrollar el centro de la ciudad abandonada. El área recién renovada,

se está convirtiendo en un centro de cultura para los estudiantes y jóvenes creativos, que están abriendo restaurantes, galerías y boutiques.

Mercado Talpiot

Si desea comprar productos frescos, acuda al mercado Talpiot. En él disfrutará de un agradable paseo por los puestos de frutas y verduras, de especias y deliciosas panaderías.

Mercado Dalia Al Carmel 

Por último, pero no por ello menos importante, hay que mencionar el maravilloso mercado Dalia Al Carmel, situado en el corazón del pueblo druso en dirección a las colinas del monte

Carmel. A un corto paseo de la ciudad encontrará un pueblo hospitalario en el que podrá visitar el mercado de artes, artesanías y recuerdos más conocido de la zona. No se lo pierda

por nada.
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Transporte

 

Sistema de transporte público avanzado en Haifa

A pesar de ser la tercera ciudad más grande de Israel, el sistema de transporte público de Haifa es el más

avanzado del país, lo que facilita a sus visitantes desplazarse desde la parte baja de la ciudad a la parte alta, y

acceder a todos los rincones de la ciudad.

El sistema de transporte de Haifa incluye autobuses, trenes, autobuses rápidos, metro (Carmelit) y taxis. Es el

sistema el sistema más eficiente y fácil de usar de todo el país. 

Cómo desplazarse por Haifa

Carmelit, el metro

Carmelit es el único metro del país lo cual supone un motivo de orgullo para la ciudad; facilita el acceso de los

turistas a las principales atracciones, museos, parques, paseos y restaurantes de la ciudad.

Como evita el denso tráfico de la ciudad, resulta la elección ideal para los visitantes pues les ahorra mucho tiempo y molestias. El viaje más largo en el metro Carmelit tarda solo ocho

minutos y el servicio es tan frecuente que llegará a su destino en muy poco tiempo. Es una forma ecológica, rápida y agradable de poner a prueba el sistema de transporte público de

la ciudad. También se pueden comprar billetes combinados para el metro Carmelit y los autobuses.

Carmelit deja de funcionar a las 15.00 horas del viernes y reanuda su actividad el sábado por la noche. Pero no se preocupe, Haifa es la única ciudad de Israel donde el transporte

público sigue funcionando durante los fines de semana y hay rutas de autobús que le llevarán al lugar de la ciudad que quiera ir, todos los días de la semana.

El sistema de transporte elevado de Haifa, conecta los barrios de la parte alta de la ciudad con los de la parte baja y con las zonas residenciales mediante autobuses, autobuses

rápidos, trenes y taxis económicos.

Metronit - autobuses rápidos

Los autobuses rápidos, localmente conocidos como Metronit, operan tres líneas que salen del centro de la ciudad hacia los extremos sur y norte de Haifa, a través de la estación

central y a lo largo de la costa y el puerto.

Tren

En Haifa hay nueve estaciones de tren situadas por toda la ciudad, con dirección norte y sur. Los trenes son un medio rápido y eficiente de cruzar la ciudad, con recorridos cortos

entre las estaciones. Por ejemplo, ir en tren desde Haifa a Tel Aviv tarda unos 50 minutos y es una forma extraordinaria de viajar hacia el norte desde el centro de Israel. Puede

encontrar toda la información sobre los trenes en el sitio web de ferrocarriles de Israel.

Autobús

Aparte de los trenes subterráneos y en superficie, las numerosas rutas de autobús de Haifa funcionan los siete días de la semana y son una forma económica, disponible y rápida de

cruzar la ciudad. Egged, la principal empresa de autobuses, opera docenas de líneas urbanas, mientras que Nateev y Omni Express viajan a las zonas residenciales y las ciudades

satélite próximas.

Puede encontrar una lista detallada de los autobuses aquí.
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Atracciones

 

¡Hay muchísimo que ver y explorar en Haifa! 

En Haifa se encuentran algunas de las atracciones turísticas más hermosas y únicas del país, lo que la convierte

en un destino muy atractivo para todo aquel que visita Israel. 

Jardines Baha'i

Quizás la más popular y única de todas ellas sean los Jardines Baha'i, unos impresionantes jardines de

diecinueve terrazas de longitud que se extienden por todo el camino hacia arriba, hacia la pendiente norte del

Monte Carmel. Los jardines son una obra de arte exquisita que rodean el hermoso santuario de El B’ab, el centro

internacional de la fe Baha'i.

Declarados como Patrimonio de la humanidad por la UNESCO, los jardines tienen varios puntos de acceso y ofrecen unas vistas asombrosas que dan a los jardines exteriores y tienen

la extraordinaria bahía de Haifa como telón de fondo. Es uno de los lugares más hermosos del país, impresionante tanto desde un punto de vista meramente visual como de

meditación y espiritual. El centro Baha'i también ofrece visitas gratuitas de los jardines interiores que se pueden reservar en el sitio web.

Teleférico transparente de Haifa

Igualmente popular entre la gente de la zona y los turistas, es el teleférico transparente de Haifa. Tres grandes bolas transparentes que recorren todo el barrio Bat Galim hacia arriba,

hacia las colinas del monte Carmel, y luego de vuelta. Los pasajeros pueden disfrutar de una hermosa vista aérea de la ciudad, que se extiende por la bahía azul y desaparece en la

cumbre del monte Carmel. El recorrido tarda unos cinco minutos en cada sentido y, para volver, se puede tomar el teleférico o bajar por el sendero empinado hacia la Cueva de Elías.

En la parte superior de la estación del teleférico podrá encontrar toda una serie de restaurantes, dirigirse hacia la hermosa iglesia Stella Maris o, simplemente, disfrutar de las vistas de

la bahía. En un día despejado la vista alcanza a ver hasta la bahía de Akko.

Paradive en la playa Hof Habonim

Aquí, los amantes de la adrenalina, pueden experimentar uno de los maravillosos sitios de paracaidismo en el mundo, con increíbles vistas al mar y el Monte Hermon. No se requiere

experiencia previa para saltar. Las instalaciones ofrecen todo lo que necesita, para vivir la aventura de su vida.

El Faro de Stella Maris y el Monasterio de las Carmelitas 

Este es un lugar encantador para admirar la capilla y sus pinturas en el techo, así como para apreciar la vista panorámica de la ciudad, el mar y el norte. Se puede ver todo el camino,

desde el Líbano, hasta Rosh Hanikra.  La capilla tiene canales de audio en diferentes idiomas, para que pueda aprender un poco de historia, mientras disfruta de la vista al mar.

Wadi Nisnas

Este barrio, es un gran ejemplo de coexistencia, que es lo característico de Haifa. Los cristianos, árabes y judíos, viven juntos aquí en armonía, creando un ambiente maravilloso de

hospitabilidad, donde las diferentes culturas prosperan. El barrio tiene mucho arte público instalado en sus paredes, que están marcadas con el logotipo del Museo Sin Paredes (MWW)

junto a ellos. ¡Mantenga sus ojos abiertos, mientras pasea y disfruta de la zona, la cual tiene excelente comida también!

Atracciones más populares de Haifa

Segway Tours

Las visitas del centro con Segway Tours también han ganado popularidad en los últimos años pues ofrecen una forma nueva y divertida de descubrir el dinámico y mágico centro de

la ciudad de Haifa.

Cargado de historias de los tiempos antiguos de la ciudad y de la historia reciente, el guía de la empresa Segway Tours conduce a los grupos por visitas inolvidables alrededor de la

Palmer Gate, Port Campus, el mercado turco, la plaza París, el valle Nisnas, la Colonia Alemana y, por supuesto, los jardines Baha'i. Una forma extraordinaria, ligera y divertida de

explorar la diversidad del centro de la ciudad de Haifa. 

Yates de Kramer

Si lo que desea es una experiencia inolvidable no busque más allá de los yates de Kramer, que le invitan a cruceros relajantes y románticos, de día o de noche.  Las aguas tranquilas

del Mediterráneo son el escenario perfecto para un crucero relajado y sencillo, gobernado por un equipo de marineros profesionales (+972-52-4320549).

Y, ya que está en el mar, ¿por qué no atreverse con una sesión de buceo o de surf? En Haifa y sus alrededores encontrará algunas de las playas más populares del país, lugares para

hacer submarinismo y clubes de surf, algo que definitivamente merece la pena considerar. 

Parque de Carmel

Toda visita a Haifa debe reservar varias horas para pasarlas en el tranquilo Parque de Carmel. Conocido como el “pulmón verde” de Israel, el Parque de Carmel cuenta con el área

forestal natural más hermosa del país, una enorme extensión de terreno de casi 85 kilómetros cuadrados.

Hay numerosos lugares para hacer pícnic en distintos puntos a la sombra, con senderos por el río que cruzan el bosque, así como zonas para acampar e incluso un área de safari con

animales que se desplazan libremente, justo en el corazón del bosque conocido como “Pequeña Suiza”.

Ya que está en el parque nacional, no olvide visitar los dos centros drusos: Daliat Al Carmel y Usafia. Son dos lugares estupendos que visitar para disfrutar de un auténtico almuerzo

druso o para ir de compras en el mercado callejero de Daliat Al Carmel.
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Niños

 

Atracciones infantiles de Haifa

Haifa es un destino turístico ideal para toda la familia que ofrece una enorme variedad de actividades de ocio. La

selección es tan amplia y variada que casi le faltará tiempo para poder hacerlo todo.

Museo Nacional de Ciencia de Haifa

Es posible que lo más interesante de todo sea el famoso Museo Nacional de Ciencia de Haifa. Una exploración

divertida de clase mundial para toda la familia, apto para niños a partir de tres años. Para obtener más

información y enlaces, consulte nuestra sección Museos de Haifa.

Aparte del paseo en teleférico mencionado en nuestra sección Atracciones de Haifa, que por supuesto es muy divertido para toda la familia, Haifa ofrece una serie de actividades

realmente fantásticas para animar el tiempo que pasan en familia.

X Park

Para los niños a quienes les encanta la acción, no lo duden y diríjanse a X Park, el parque de deportes extremos más profesional y más grande de Israel. Con una extensión de

alrededor de 13 kilómetros cuadrados, en el parque encontrará una pared de escalada olímpica, rappel, un omega gigante, un parque de cuerdas, paintball y otras actividades

estupendas. La abundancia de plazas de aparcamiento y su fácil acceso hacen de X Park un día divertido y perfecto para toda la familia.

Zoo de Haifa

Una actividad algo más relajada pero igual de divertida es una visita al zoo educativo de Haifa, con más de 100 especies (algunas en peligro de extinción), entre ellas mamíferos, aves,

tigres, osos, monos, etc. La zona donde se puede acariciar a los animales ofrece a los niños la oportunidad de estar en contacto directo con algunos de los animales, por no mencionar

las autofotos. El zoo ha sido aceptado recientemente en la prestigiosa organización internacional de zoológicos. En el zoo podrá disfrutar de un descanso tranquilo en los jardines

botánicos, donde hay docenas de fauna y flora locales.

Paseo Marítimo Louis 

Este es un lugar encantador, para pasear con su familia, en la cima superior de los Jardines Bahai. Hay un pequeño parque infantil para los niños y bancas donde se pueden sentar y

disfrutar de la increíble vista panorámica del Monte Carmelo. Puede ir durante el día y la noche, y es especialmente hermoso al atardecer.

Cuevas de Nahal Me'arot/Wadi el-Mughara 

Estas cuevas, son reconocidas por la UNESCO, como Patrimonio de la Humanidad y son un destino familiar agradable, cerca de Haifa. Hay una presentación multimedia, dentro de las

cuevas, sobre las excavaciones que fueron realizadas allí. Después de ver las cuevas, puede tomar una caminata placentera, en las colinas de los alrededores, donde los niños

pueden buscar fósiles en las rocas.

Playa Dado

Esta es una hermosa playa de arena, con lugares sombreados, puestos de salvavidas y muchos restaurantes. Los sábados, la gente viene a bailar en grupo. Esta es una agradable

playa para relajarse y para los niños y adultos divertirse en el sol, la arena y el mar.

Centro Castra 

Para darse un merecido respiro y relajarse por la tarde, diríjanse al centro Castra donde, aparte de las tiendas y los estupendos restaurantes, encontrará numerosas actividades de

interior para todas las edades. El centro está situado en la entrada sur de Haifa y reúne un museo de antigüedades, museo de muñecas y exposición, y una gran zona infantil de

juegos muy segura diseñada para niños pequeños de hasta tres años de edad. En la zona de juegos hay una cafetería para los mayores y también hay Wi-Fi gratuito. La abundancia

de plazas de aparcamiento gratuito y el acceso para personas con discapacidad hacen del centro Castra un extraordinario refugio en los días de más calor.

Puerto de Haifa

Si desean actividades familiares al aire libre, vayan al puerto, allí los niños podrán disfrutar de actividades durante los fines de semana y las vacaciones. Es el lugar perfecto para una

comida mediterránea en familia. Puede hacer visitas guiadas del puerto, visitas con Segway Tours o, simplemente, pasear por la tarde con la familia y en compañía de unas

impresionantes puestas de sol.

No demasiado lejos está la playa del Meridian Hotel, recomendada para las familias por sus aguas cristalinas y limpieza en general. El hecho de que la playa es más pequeña, está bien

cuidada y el agua es poco profunda hace de ella una de las playas favoritas para familias con niños pequeños. Para ver algunas fotografías y opiniones, pulse aquí.

Puentes colgantes del parque Nesher

Continúe la diversión al aire libre con la familia en un viaje de medio día de duración a los puentes colgantes del parque Nesher. En medio de un área industrial se oculta esta pequeña

joya llamada parque Nesher; en él hay muchas opciones para vivir aventuras compartidas, siendo la mejor, los dos grandes puentes colgantes de acero. El parque cuenta con

instalaciones deportivas y gimnasio al aire libre, senderos cortos, áreas para pícnic y miradores, todo ello en un parque exuberante y verde. El sendero de los puentes es de una hora y

media de duración, es circular y de poca dificultad. Lea las opiniones aquí.
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Museos

 

Haifa: Un lugar de exploración cultural

Haifa ofrece algunos de los museos más apreciados e importantes de Israel, y sirven de núcleo de actividades

culturales tanto para turistas locales como internacionales. Los lugares históricos de la ciudad y las diversas

influencias culturales, se prestan como algunos de los centros culturales y museos exclusivos de la ciudad,

haciendo que su visita merezca la pena para aquellos turistas que estén explorando Haifa.

Museos de Haifa

Mada-Tech

El museo quizás más conocido y más grande es el Museo Nacional de Ciencia, Tecnología y Espacio de Haifa, el

llamado Mada-Tech. El más grande de su tipo en Israel, el museo ofrece actividades interactivas, inteligentes y de exploración para toda la familia, y es uno de los destinos turísticos

favoritos de Israel.

El museo incluye un complejo Disney Junior donde los más pequeños pueden disfrutar de toda una serie de actividades mientras los niños algo más mayores pueden disfrutar de

exposiciones permanentes y temporales, todas ellas dedicadas a la exploración científica, de nuevas tecnologías y del espacio. Un museo muy recomendado, y no solo para los

niños.

Museo de Arte de Haifa

El tercer museo más grande de Israel es el Museo de Arte de Haifa, hogar de arte contemporáneo tanto israelí como internacional. La colección del museo es considerada como una

de las mejores colecciones de Israel, con más de 7000 artefactos de los ámbitos del dibujo, pintura, escultura, fotografía y vídeo. Situado en el número 26 de la calle Shabtai, este

museo es de visita obligada para los amantes del arte que visitan Haifa.

Museo de la Ciudad de Haifa

En la hermosa Colonia Alemana, dentro de un edificio templario, está el Museo de la Ciudad de Haifa. Ubicado en un espacio de exposición único, el museo está dedicado a la

presentación de la historia local y la vida de la ciudad de Haifa en el devenir de los años. Además de las exposiciones permanentes, el museo ofrece una serie de eventos,

conferencias, convenciones y visitas de la zona, así como actividades aptas para toda la familia.

Beit Hagefen

Este es un Centro Cultural Judío y Árabe, que promueve proyectos interculturales entre árabes y judíos. Tiene una galería, un teatro, una biblioteca y un Centro de Visitantes

educativo. Las exposiciones en la galería, promueven el dialogo socio político y la colaboración entre personas de diferentes comunidades y orígenes sociales.

Museo Hecht – Universidad de Haifa

Este es un museo de arqueología y arte ubicado en la Universidad de Haifa. Alberga una fascinante colección de artefactos y arte moderno. Entre los artistas que encontrara aquí

están, Van Gogh, Monet, Manet, Modigliani, y otros famosos artistas, así como obras de artistas judíos que perecieron en el Holocausto.

Mané Katz House

Este museo es el centro para la historia del arte, ubicado en la antigua residencia de Mané Katz, un pintor Litvak que dejo sus bienes a la ciudad de Haifa. La colección se concentra en

el movimiento Ecolé de Paris. Katz pinto escenas de Europa del Este en el estilo impresionista. El museo también expone exhibiciones de arte moderno y arte judío europeo, de

diferentes escuelas y estilos.

Museo Tikotin

Fundado en 1959 y único en su clase en Oriente Medio, es el Museo Tikotin de Arte Japonés de Haifa (dirección: 89 Hanasie Blvd.), dedicado a la conservación del arte japonés y su

presentación a los visitantes.

Debido a las numerosas exposiciones y actividades culturales que celebra, se ha convertido en un centro de difusión de la cultura japonesa y un núcleo para las relaciones sociales

entre Japón e Israel. En el año 2000, el museo recibió el prestigioso premio Japanese Foundation Award que se concede anualmente a instituciones que promueven las relaciones

culturales con Japón.

Museo Marítimo Nacional

Si le apetece hacer un poco de exploración marítima, diríjase al Museo Marítimo Nacional de Haifa, dedicado a la documentación de la actividad marítima en la zona y la conexión

entre el mar y la cultura israelí de su entorno. Aparte de las exposiciones permanentes, el museo también celebra exhibiciones de artistas cuyo trabajo está estrechamente

conectado con el mar, desde los puntos de vista visual y conceptual.

Museo Herman Struck

Otro museo de interés es el Museo de Herman Struck, dedicado a uno de los artistas de grabados más venerables de Alemania del siglo XX, que más tarde emprendería su “Aliyá”

(inmigración judía a Israel) y regresaría a Israel. Un auténtico sionista, Struck combinó su pasión por el arte con su amor por Israel, y después de su traslado a Israel participó

activamente en la inauguración de lo que más tarde se convertiría en el Museo de Arte de Tel Aviv. También participó en el resurgimiento de la muy renombrada Academia de Arte

Bezalel de Jerusalén. El museo aloja permanentemente una enorme colección de grabados de Struck.
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Restaurantes

 

Extraordinarios restaurantes en Haifa

Igual que en todo lo demás, Haifa también ocupa un lugar en el frente culinario. Una amplia variedad de cocinas,

repartidas por todos los barrios de la ciudad, ofrecen restaurantes deliciosos, accesibles y económicos en la

ciudad de la Bahía.

Lugares para comer en Haifa

Douzan

Clasificado como el número uno en las guías de restaurantes locales de Haifa, la cocina fusión del restaurante Douzan mezcla influencias occidentales y orientales para crear

auténticos platos exclusivos. El restaurante refleja el carácter multicultural de la ciudad, favoreciendo su coexistencia en la cocina.

Los platos que sirve van desde carnes a mariscos, sin olvidar una gran variedad de entradas y postres que lograrán que se le haga agua la boca. Situado en un edificio templario de

1870 dentro de la impresionante Colonia Alemana, el diseño del restaurante complementa la comida, creando una atmósfera romántica e íntima. 

Mina Tommei

Otro establecimiento de Haifa es el muy apreciado restaurante asiático Mina Tommei. Con una gran variedad de cocinas asiáticas, desde tailandesa y japonesa, a la india, vietnamita

y coreana, Mina Tommei es un establecimiento israelí muy enraizado. Al frente del restaurante está el chef Moshe Badishi, que exploró las cocinas asiáticas en varios restaurantes

del extranjero, antes de abrir su propio establecimiento. Situado en el hermoso centro Castra, el Mina Tommei de Haifa es de visita obligada para los amantes de la buena mesa.

Raffaello

También situado en el centro Castra se encuentra el renombrado Raffaello de Haifa. Con su oferta de ensaladas, pizzas y platos de pasta de gran calidad, Raffaello es uno de los

restaurantes más apreciados de Haifa. Su menú versátil gusta tanto a vegetarianos como a gente que come carne, lo que hace de él una elección popular para comer en familia. Es

muy recomendable, seguro que le gusta.

Hanamal 24

Otro restaurante fantástico, y el mejor diseñado de la ciudad, es el Hanamal 24, situado en el puerto y con un diseño extraordinario, todo ello acompañado de un menú exquisito.

Personas de todo el país vienen a Haifa para comer en el Hanamal 24, con platos principalmente a base de carne y marisco. Un restaurante muy recomendable, perfecto para una

cena romántica en pareja.

Rola Levantine Kitchen

Este es un restaurante fantástico, que sirve una deliciosa comida árabe con un toque contemporáneo. Los ingredientes son frescos y los platos son creativos, con los clásicos

tradicionales del medio oriente, dando como resultado una cocina excepcional. No se pierda su postre casero, llamado knafe.

Elkheir Druze Cuisine

Si usted disfruta de la comida mediterránea y del medio oriente, pero está buscando una nueva variación, este es el sitio que tiene que visitar. Este restaurante tiene un gran

ambiente, su comida es fantástica, así como su hospitabilidad, tiene una magnifica vista, y la opción de pedir medios aperitivos, así puede probar diferentes platos. La comida drusa es

un poco diferente a la cocina árabe, y aquí puede experimentar los auténticos platos drusos.

Vanya Bistro

Este restaurante artístico, en el centro de Haifa, tiene una excelente comida, vinos y un agradable ambiente. El menú aquí es poco convencional y especial, así que no espere los

precios típicos de los restaurantes. Tienen varias carnes únicas, pescados y platos vegetarianos. ¡Usted querrá probarlo todo y los platos no lo decepcionarán!

Sinta Bar

Para disfrutar de una auténtica experiencia en Haifa, simplemente, tiene que hacer una reserva e ir al Sinta Bar (dirección: 127 Moria Street). Este establecimiento es muy popular y

siempre está lleno de gente de la zona, por eso le resultará difícil llegar a probar sus hamburguesas y filetes a menos que haga una reserva, sobre todo en los fines de semana

(teléfono: +972-4-8341170).

Fattoush

Para vivir en primera persona el auténtico carácter multicultural de la ciudad tiene que ir al Fattoush. Situado en el interior de un hermoso edificio de piedra antigua en la Colonia

Alemana, el Fattoush es un lugar de encuentro para judíos y árabes, estudiantes, pensadores y artistas, que se reúnen en un ambiente relajado con vistas a los jardines Baha'i.

Caracterizado por un ambiente único, olivos, sofás y cojines por todos lados, es un lugar estupendo para familiarizarse con los platos básicos de la cocina árabe. Humus, ensaladas y

productos horneados tradicionales, y también unos desayunos deliciosos, son el punto fuerte del restaurante. Muy recomendable. 

Maayan Habira

Otros lugares recomendados incluyen The Bear Fountain (Maayan Habira), que sirve excelente comida casera rumana y de la Europa del Este; para un desayuno o comida más

ligeros, pruebe el Café Louise, famoso por sus platos saludables y su encantadora atmósfera relajada. Perfecto para una mañana o comida ligera al mediodía durante sus vacaciones.
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Clima

 

El tiempo en Haifa

La ciudad de Haifa disfruta de un clima mediterráneo con un gran número de días soleados al año. Los visitantes

acuden a Haifa para disfrutar del sol y de los hermosos paisajes y playas; los populares jardines Baha'i son uno

de los lugares que se recomiendan especialmente para tomar el sol.

Primavera en Haifa

En Haifa, la primavera es una estación suave, con temperaturas que oscilan entre los 20-25 °C (66-78 °F) . Por la noche, las temperaturas pueden descender hasta los 10-15 °C (50-

60 °F). En los meses de primavera apenas llueve en Haifa; lo normal suele ser de unos 2,5 cm a 5 cm de lluvia en marzo, unos 2,5 cm en abril y menos de 0,63 cm en mayo. La

primavera es una estación estupenda para visitar Haifa porque las bellísimas flores de los jardines de la ciudad están en pleno florecimiento.

Verano en Haifa 

Haifa disfruta de un gran número de días soleados en el verano y, por regla general, no llueve durante los meses de junio, julio y agosto. En junio, la temperatura durante el día está en

torno a una media de 28 °C (83 °F); julio y agosto son los meses más calurosos en Haifa, con temperaturas medias por encima de los 26,5 °C (80 °F). La costa de Haifa suele

experimentar olas de calor con temperaturas que llegan hasta los 32 °C (90 °F). No obstante, la fresca brisa que llega del Mediterráneo logra que los días de calor se soporten

relativamente bien.

Otoño en Haifa 

En Haifa, el tiempo de otoño es suave y con un poco más de lluvia. En septiembre, las temperaturas durante el día siguen siendo altas, alrededor de los 29 °C (85 °F), mientras que en

octubre las máximas caen a aproximadamente 25 °C (79 °F). Las temperaturas de noviembre siguen siendo cálidas, en torno a los 23 °C (75 °F), y las mínimas de la mañana en torno a

los 13 °C (55 °F). En septiembre llueve muy poco; en octubre unos 2,54 cm; es en noviembre cuando por fin el cielo se abre y caen en Haifa hasta 10 cm de una muy esperada lluvia.

Invierno en Haifa

El invierno es la estación más húmeda con diferencia, alcanzando una media de casi 18 cm de lluvia durante diciembre y enero. En febrero caen unos 10 cm de lluvia. En la mayoría de

los días del invierno, las temperaturas rara vez descienden por debajo de los 15 °C (60 °F), con una media mínima durante la mañana de 10 °C (50 °F). En las zonas de montaña puede

hacer frío, llegando las temperaturas a alcanzar incluso los 5 °C (40 °F); en invierno hay ocasiones en las que llega a helar.
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